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【温菜】【温菜】

コリンキーのマリネ
メランジェ（サニーレタス・フリルレタス・トレビス・ケール）
中野農園スプラウト
コーンポテトサラダ
レッドオニオン、パプリカ、プチトマト、3種の根菜のスライス
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半熟卵のアンチョビマヨネーズ
大阪しろなのステーキ
スペルト小麦と彩り野菜のサラダ
秋ナスのフリット
生ハムとクリームチーズ
バルサミコソース
生ピーマン
チキンのディップ
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大阪名物
肉吸い
海老と大阪しろ菜の辛子そば
シーフードカレーパエリア
鶏もも肉と根菜のオーブン焼き
タイム風味
3種のキノコと厚切りベーコンのポテトグラタン
北海道直送
特大ホッケ
ポークソーセージとシュークルート
生ハムとかぼちゃのマカロニグラタン
究極のから揚げとフライドポテト
炙り鯖のオープンサンド
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【和食コーナー】【和食コーナー】
本日の焼き魚
桶豆腐
秋刀魚の茶碗蒸し
元気ナムル
サツマイモのレモン煮
だし巻
温泉卵
太巻き
白菜の浅漬け
きゅうりの浅漬け
納豆
味付け海苔
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白米
白だし
鮭フレーク
ホッケフレーク
明太子
ひじき煮
ちりめん山椒
ぶぶあられ
わさび昆布
刻みのり
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ティラミス
プチシュー
紅茶のパンナコッタ
クーベルチュールショコラ
抹茶わらび餅
フルーツヨーグルト
カスタードプリン
抹茶テリーヌ
ルビーグレープフルーツ
ライチ
赤ワイン風味のフルーツカクテル
マンゴー
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